Der Ausstattungskomfort

® Motorantrieb mit SpastikLockerungsprogramm
® Problemlos mit dem Rollstuhl unterfahrbar

e Stufenlose Hohenverstellung der FuBschalen

® Schmaler FuBschalenabstand bei engen Beinstellungen
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SPEZIELL FUR KINDER

bliiht lhr Kind auf

MOTOmed® BewegungsTherapieGerite

motorbetrieben | motorunterstiitzt | mit eigener Muskelkraft
Das motorbetriebene BewegungsTherapieGerat MOTOmed
gracile ist speziell auf die Bediirfnisse von Kindern

und kleinen Personen abgestimmt. Mit farbiger, einfacher
sowie intelligenter Bedienerfiihrung.

Mit Motorunterstiitzung
und Spastiklockerun
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RECK MOTOmed"

Bewegungstherapie fiir mehr Lebensqualitét



Bewegung, die lhrem Kind gut tut

INDIKATIONEN

Cerebral Parese, Spina bifida, Schadel-
Hirn-Verletzungen, Tetraplegie, Para-

plegie, Hemiplegie, Muskeldystrophie,
Muskelerkrankungen, mehrfachbehin-
derte und schwerstspastische Kinder.

THERAPIEMOGLICHKEITEN FUR KINDER
MOTOmed Bewegungstherapie, eine wohltuende,
fahrradahnliche Tretbewegung

1. Motorbetrieben:

Die Beine oder Arme werden vom Motor durch-
bewegt. Diese passive Bewegung wirkt sich vor
allem bei spastischen Ldhmungen und als Vor-
bereitung auf die Physiotherapie sehr positiv aus:
Die Beine oder Arme konnen gelockert werden.
Durch die motorbetriebene Bewegqung kann der
Muskeltonus positiv beeinflusst und in den
meisten Fillen gesenkt werden.

2. Motorunterstiitzt:

Mit Hilfe der Funktion ServoTreten kbnnen Kinder
im Rehabilitationsprozess bereits friih beginnen,
auch geringste Muskelkraft selbst einzusetzen und
zu fordern. Kommt von den Beinen ein Impuls
(AnstoB), wird dieser vom MOTOmed gracile ver-
starkt und fiihrt zu einer Beschleunigung der
Pedalumdrehung.

3. Mit eigener Muskelkraft:

Das Training mit aktiver Muskelarbeit ist
mit einem Ergometertraining vergleichbar.
Das Kind tritt mit eigener Muskelkraft
gegen einen Bremswiderstand an.
Dieser kann durch 20 Bremsbelastungs-
stufen fein requliert werden. Die
erbrachte Leistung des Kindes (Angabe
in ca. Watt) wird wahrend und nach
dem Training auf dem groBen
Farbbildschirm angezeigt.

MOTOmed Bewegungstherapie macht fit.

Von links: Marco (111J.), Daniel (8 J.), Sarah (16 J.). .

Ausfiihrliche Erlduterungen
zu den Therapiezielen
finden Sie in der Gesamt-
broschiire unter der Rubrik:
.Die MOTOmed Therapie”
ab Seite 6.

ZIELE UND NUTZEN FUR IHR KIND

® Spastik reduzieren, beweglicher werden
Lockerung der Muskulatur auch bei einschieBender
Spastik und allgemeiner Unbeweglichkeit.

¢ Restkrifte entdecken und aufbauen
Restkrafte, die verborgen sind oder fiir eine
vollstandige Bewegung nicht ausreichen, kbnnen
wieder entdeckt und eingesetzt werden.

® Folgen von Bewegungsmangel lindern
Muskelverkiirzungen, Gelenkversteifungen,
Knochenbriichigkeit (Osteoporose), Verdauungs-
probleme, Durchblutungsstorungen kénnen
durch die tagliche MOTOmed Bewegungstherapie
gelindert werden. In vielen Féllen kénnen kosten-
intensive Behandlungen und Therapien vermieden
und Medikamente verringert werden.

® Gehen fordern

Ziel ist es, die zum Gehen notwendige Ausdauer,
Muskelkraft und Koordination der Bewegungs-
abldufe zu erhalten und aufzubauen. Bremsende
Spasmen (Verkrampfungen) kénnen gelockert
werden. Die Gehsicherheit kann gesteigert und
das Gangbild verbessert werden.

® Psyche und Wohlbefinden stirken
RegelmaBige Bewegung und das Gefiihl, selbst
etwas fiir sich tun, kann sich positiv auf Psyche
und Wohlbefinden auswirken, denn Bewegung
setzt Gllickshormone frei.




Nutzen Sie den Ausstattungskomfort

EINZIGARTIGE AUSSTATTUNGSMERKMALE

Kinder haben andere Anforderungen als Erwachsene. Das MOTOmed gracile geht auf
diese ein. Es ist speziell fiir die Bedtirfnisse der Kinder (ab ca. 90 cm KorpergroBe)
entwickelt - ob besonders geringer Pedalabstand oder stufenlose Hohenverstellung
der Pedalachse.

Stufenlose Hohenverstellung Besonders geringer
der Pedalachse Pedalabstand
Das MOTOmed gracile ist das erste Kinder verfligen tiber einen schmaleren Hiiftabstand
BewegungsTherapieGerat fiir Kinder, als Erwachsene. Das MOTOmed gracile 12 hat einen
bei dem die Pedalachse mit den FuBinnenabstand von 12 cm. Es ist damit ca. 30%
FuBschalen stufenlos von 26 cm bis schmaler als andere Bewegungstrainer. Dadurch
46 cm (vom Boden aus) hohen- kénnen auch Kinder mit geringem Hiiftabstand bzw.
verstellbar ist. enger Beinstellung ohne Fehlbelastungen trainieren.
Besonders beim Knie- und Hiiftgelenk ist die
Damit kann das MOTOmed gracile genau an Vermeidung von Fehlbelastungen bei rotierenden
unterschiedliche Rollstiihle oder Sitzschalenhdhen Bewegungen entscheidend - beim MOTOmed
angepasst werden. Kinder wachsen - das gracile ist dies gewahrleistet.

MOTOmed gracile wachst mit.

Individuell einstellbar

Das MOTOmed gracile12 ist in der Hohe und im
Abstand zum Kind ideal auf dessen Bediirfnisse
einstellbar.

==
|
MOTOmed gracile MOTOmed viva
fiir Kinder flir Erwachsene
-

12¢cm 16cm-24cm

Einfache Bedienung

Der groB3e Farbbildschirm

(11,3 x 8,5 cm) mit gut lesbarer
Schrift, groBen Abbildungen und
groBflachigen, gut erreichbaren
Tasten, erleichtert dem Benutzer
die Bedienung.

Die Bedienerflihrung und die
Trainingsriickmeldungen auf dem groBen
Display sind beim MOTOmed viva2 in

26 Sprachen (ohne Aufpreis) auswéhlbar.

MOTOmed gracile kostenlos testen: Telefon gebiihrenfrei 0800-668 66 33, neueste Informationen und Innovationen siehe: www.MOTOmed.de 3



Freuen Sie sich tiber mehr Sicherheit fir lhr Kind

Die Geratefunktionen

Art und Umfang der MOTOmed gracile-Geratefunktionen sind auf die speziellen Anforderungen
zugeschnitten. Die groBe Bandbreite der Einstellungen ermdglicht individuelle Anpassungen an

die Bedirfnisse des einzelnen Kindes.

Sicherheitssoftware
BewegungsSchutz und Spastik-
Lockerungsprogramm mit auto-
matischem Drehrichtungswechsel.
Der MOTOmed BewegungsSchutz
erkennt automatisch eine ein-
schieBende Spastik. Der Motor
stoppt sanft, die Pedale werden
entlastet.

Wichtig: Nun sucht sich das MOTOmed Spastik-
Lockerungsprogramm, nach dem therapeutischen
Prinzip, die entsprechende Bewegungsrichtung,
in die sich die Spastik l6sen kann.

Zur Sicherheit: Der MOTOmed BewegungsSchutz
(Motorkraft) passt sich standig dem Grundtonus
(Spannung der Muskulatur) an und ist daher immer
optimal sensibel. So werden auch leichte Spasmen
sicher erkannt und therapiert. Dadurch wird die
hochste Sicherheit flr Ihr Kind gewahrleistet.

Pascal, 7 Jahre,
ist entspannt beim MOTOmed Training.

Starke Spastik kann im Liegen oft
besser reduziert werden. Teilweise ist
eine Knieabwinkelungseinrichtung
(BestNr. 584) vorteilhaft.

Technische Daten

» Abmessung: 100 cm (H) x 48 cm (B) x 52 em (T)
¢ Gewicht: Beintrainer 25 kg
e Gewicht: Bein- und Armtrainer 35 kg

e Netzspannung: 230 Volt, Netzfrequenz 50/60 Hertz
e Bildschirm-MaBe: 11,3 cm (B) x 8,5 cm (H)

Restmuskeltraining mit der Funktion ServoTreten
Restmuskelkrafte kdnnen entdeckt und aufgebaut
werden. Kommt von den Beinen ein Impuls (AnstoB),
wird dieser vom MOTOmed gracile verstarkt und
fluihrt zu einer Beschleunigung der Pedalumdrehung.

Schon kleinste Krafte (auch bei einseitiger Lihmung)
kénnen somit aktiviert und aufgebaut werden. Das
SpastikLockerungsprogramm ist auch im Aktivmodus
und beim ,ServoTreten” zur Sicherheit lhres Kindes
immer aktiviert.

Bildschirmanzeige
Funktion ,ServoTreten"

o

Du trittst selbst
im 5. Gang

Gangwechsel

Beim aktiven Training
erscheint auf dem Bild-
schirm ein Fahrrad.

R

Anzeige

Richtung leicht schwer

TherapieProgramm - SymmetrieTraining
Wihrend des aktiven Trainings wird zeitgleich eine
Riickmeldung tiber die Aktivitat des linken und
rechten Beines angezeigt (als Zubehor auch fiir die
Arme erhaltlich). Dies wird auf dem Bildschirm
standig grafisch und in groBen Zahlen (bis zu

2 cm Hohe) dargestellt.

&% £ 3:35min

SymmetrieTraining
63 % 37 %
linke rechte
Seite Seite

Bildschirmanzeige
Funktion ,SymmetrieTraining"

-+
Bild weiter  Richtung leicht schwer

¢ Medizinproduktklasse nach MPG lla
* 24 Monate Garantie auf Material- und
Herstellungsfehler



Der Trainingserfolg lhres Kindes wird sichtbar

Automatische Trainingsriickmeldung

Das MOTOmed gracile zeigt auf dem groBen Farb- e Aktives Training mit eigener Muskelkraft (ohne

bildschirm automatisch an, in welcher Trainings- Motorunterstiitzung) und assistives Training

form sich das Kind befindet. Wahrend des Trainings (ServoTreten mit Motorunterstiitzung). Weitere

erscheinen fortlaufend Riickmeldungen zum Riickmeldungen auf dem Bildschirm erfolgen Gber

passiven und aktiven Training. die eigene Leistung (ca. Watt), den zuriickgelegten

Weg (km/Min) und das SymmetrieTraining (die

® Passives Training mit Motor. Das Kind bekommt Aktivitat des linken und rechten Beines, siehe
eine Riickmeldung auf dem Bildschirm, wie sich Seite 4 unten). Diese direkte Riickmeldung der
sein Muskeltonus wahrend des Trainings verandert. Erfolge macht Freude und motiviert.

Auswertung| Auswertung

Schwergéangigkeit/Tonus Leistung zuriickgelegter Weg

Tonus am Anfang: ~5.8Nm
Tonus am Ende: ~0.9Nm
Durchschnittstonus: ~ 2,3 Nm

Durchschnitt: Spitzenwert: insgesamt: 0.70 km
~12,1[wl ~20,2 [w]

mit Motor: 0.42 km
selbst getreten: 0.28 km

Bildschirmanzeige Bildschirmanzeige Bildschirmanzeige
.Schwergéngigkeit/Tonus” .Leistung” Jzuriickgelegter Weg"

Ausfiihrliche TrainingsAuswertung

Nach dem MOTOmed Training stellt das MOTOmed
gracile dem Benutzer in der TrainingsAuswertung
wichtige Trainingsdaten zur Verfligung. Dadurch ist
es moglich, das MOTOmed Training effektiver,
gezielter und mit viel SpaB durchzufiihren.

Folgende Trainingsdaten werden angezeigt:
Passives Training:

® Tonusverlauf

e Ubungsdauer mit Motor

® Zuriickgelegter Weg mit Motor

Aktives Training:

® |eistung in ca. Watt

e \erbrauch in Kalorien

¢ Ubungsdauer selbst getreten
Zurickgelegter Weg selbst getreten
Aktivitat linkes und rechtes Bein

Stephanie, 11 Jahre,
ist begeistert vom MOTOmed gracile12.

MOTOmed gracile kostenlos testen: Telefon gebiihrenfrei 0800-668 66 33, neueste Informationen und Innovationen siehe: www.MOTOmed.de 5



Grundausstattung - fur eine effektive Therapie

Haltegriff

e Zum Festhalten wihrend der Ubung

e Integrierte, gut erreichbare Bedieneinheit mit groBem Bildschirm
e Hohenverstellbar von 64 ¢cm bis 90 cm

e Horizontal 8 cm verstellbar (im Abstand zum Kind)

2-stufige Pedalradiusverstellung

Innerhalb weniger Sekunden kann mit Hilfe eines Inbus-
schliissels der Pedalradius verkleinert (3,5 cm) oder ver-
groBert (7 cm) werden.

KinderfuBschalen

Die FuBschalen sind weich gepolstert und haben zum
Schutz der Knéchel und Beine sowie gegen Abrutschen
eine hohe Innenumrandung.

Kinderbeinfiihrungen mit Wadenschalen

e Geben den Beinen bei allen Arten von Ldhmungs-
erscheinungen Fiihrung und sicheren Halt

e Angenehme Fixierung mit Flauschbédndern

e Mit hohenverstellbaren Wadenschalen

Farbauswahl
Folgende Farben sind auf Anfrage erhaltlich:

1) Flipper: Standardlackierung, klares Blau
2) Speedy: knalliges, sportliches Rot
warmes, sanftes Gelb
natiirliches Griin

(2-4 gegen Aufpreis) L




Weitere Zubehorteile finden Sie
in der aktuellen Preisliste.
Ben6tigt Ihr Kind hier nicht
aufgefiihrte Hilfen, fragen Sie

Zubehor — Das MOTOmed passt sich an et Dk 073741584

Selbstbedienbare FuBhalterungen (BestNr. 598)

e Weiche Schaumstoffrollen fixieren die FiiBe sanft und sicher

e Fester Halt auch bei starker Spastik durch die Sicherheitsarretierung
e Fiir schnelles Ein- und Aussteigen ohne fremde Hilfe

Hohenverstellung der Pedalachse mittels Gasfeder (BestNr. 621)
e Leichtere und exakte Hoheneinstellung durch eine
Gasfederunterstiitzung (mit 135 Nm)
e Sinnvoll fiir Einrichtungen, wenn mehrere, unterschiedlich
groBe Kinder nacheinander therapiert werden

SicherheitsfuBschalen fiir Erwachsene (BestNr. 596)
e Fiir Erwachsene und Jugendliche mit groBeren FiiBen
e Ein Anbau von Beinfiihrungen ist mdglich

3-stufige PedalradiusSchnellverstellung (BestNr.588)

e Zum schnellen Wechseln des Pedalradius

e |n 3 Stufen (5,6 -10,5 cm) sowie stufenlos einstellbar

e Beim Anbau an das MOTOmed gracile 12 verbreitert sich der
FuBinnenabstand insgesamt um 2 cm

Arm-/Oberkorpertrainer mit Motor (BestNr. 599)

e In den Trainingsbereich ohne Werkzeug ein- und ausschwenkbar

e GroBe Beinfreiheit beim Oberkdrpertraining

e Mit integrierten Haltegriffen und verstellbarem Radius

e Fiir eine ideale Ubungsposition werkzeuglos in der Héhe einstellbar

Kinderunterarmschalen mit Armmanschetten (BestNr. 556K)

e Zur sicheren Befestigung und Fiihrung der Arme bei starken
Lahmungserscheinungen, mit gepolsterten Armmanschetten

e Beweglich: Die Unterarmschalen passen sich der natiirlichen Bewegung an.
Eine seitliche Ausweichbewegung der Unterarme ist moglich.

» Weitere Arm-/Handbefestigungen sind lieferbar. Fragen Sie an!

Trainingsspiel MOTOmed RadRennen MOTOmed RadRennen fordert
Komplettpaket besteht aus: das Zusammenspiel von moto-
1) Lenkrad mit integriertem Joystick (Steuerhebel) rischen, visuellen und kogni-
2) Motivierende Programme RadRennen (Software) tiven Fahigkeiten des Kindes.
3) Serielle Schnittstelle (Best.Nr. 214) Das Trainingsspiel ermoglicht
4) Verbindungskabel (PC-Schnittstellenkabel) auch eine Erfolgskontrolle zur
5) Haltegriff neigungsverstellbar (BestNr. 519) Trainingsoptimierung.

(Fiir Betriebssysteme: Windows 2000, XP)

MOTOmed gracile kostenlos testen: Telefon gebiihrenfrei 0800-668 66 33, neueste Informationen und Innovationen siehe: www.MOTOmed.de 7



Uberzeugen Sie sich selbst. Kostenfrei!

Vorflihrung

Die Organisation einer Vorflihrung, sofern diese bei
Ihnen erforderlich ist, Gbernehmen wir zusammen
mit lhrem Sanitatsfachgeschiaft. Die Vorfiihrung ist
kostenlos und ohne Verpflichtung.

Interessant

Das MOTOmed gracile ist in speziellen Fallen

auch fiir Erwachsene geeignet:

® Bei Patienten, die Rollstiihle mit festen
FuBbrettern verwenden

e Bei Patienten mit kurzen Beinen und/
oder enger Hiiftstellung

Bewegungstherapie,
die motiviert!

Daniel, 8 Jahre erreicht

sein Trainingsziel spielend
mit dem TrainingsProgramm
MOTOmed RadRennen.

A e

Erfahrung und Kompetenz

Seit 1981 ist die Reck MOTOmed Bewegungstherapie weltweit erfolgreich
im Einsatz. Zufriedene Anwender, Arzte und Therapeuten bestatigen den
Nutzen und Erfolg der MOTOmed Bewegungstherapie.

Das 50-jahrige Familienunternehmen Reck als Erfinder der motorbetrie-
benen, motorunterstiitzten, muskelaktiven Bewegungstherapie mit Spastik-
Lockerungsprogramm forscht, entwickelt, berdt und produziert mit 200
Mitarbeitern. Alles aus einer Hand. Profitieren auch Sie davon, denn Sie
konnen mit Inrem MOTOmed viel fiir sich bewegen.

Qualitat und Vielfalt

Acht MOTOmed Grundmodelle mit iber 85 Zubehorteilen ermdglichen eine
optimale Produktanpassung an individuelle Bediirfnisse. Spezialprogramme

Ihr MOTOmed Fachgeschaft:

RECK MOTOmed"

Bewegungstherapie fiir mehr Lebensqualitét

RECK-Technik GmbH & Co.KG

ReckstraBBe 1-4, D-88422 Betzenweiler
Telefon 07374-1884, Fax 07374-1880
Telefon gebiihrenfrei 0800-668 66 33
kontakt@MOTOmed.de, www.MOTOmed.de

Im Grundmodell enthaltene
Besonderheiten/Funktionen der MOTOmed
Bewegungstherapie

Intelligente, softwaregesteuerte Bewegungstherapie:
Sicherheitssoftware: SpastikLockerungsprogramm
(Lockerung von Krampfen) und BewegungsSchutz,
LockerungsAntrieb, ServoTreten, SymmetrieTraining
fir Beine, TrainingsAuswertung in Echtzeit sowie
Ein- und Ausstiegshilfe. Die Bedieneinheit ist in

26 Sprachen lieferbar.

kdnnen den Therapieerfolg unterstiitzen. Innovationen, hohe Qualitat,
Zuverlassigkeit und Sicherheit, eben typisch ,Made in Germany", zeichnen
Reck MOTOmed aus und machen uns damit zum Weltmarktfiihrer.

Beratung und Service

Uberzeugen Sie sich selbst und testen Sie kostenlos lhr MOTOmed.

Wir beraten Sie kompetent zur Wahl Ihres optimalen MOTOmed und
liber sinnvolle Spezialprogramme. Rufen Sie an - wir rufen gerne zuriick.

Telefon gebiihrenfrei 0800-668 66 33

Gerne senden wir lhnen kostenlos Infomaterial /Prospekte sowie
Erfahrungsberichte/Studien fiir Ihren Arzt, Therapeuten zu.

.Made in Germany"
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Fir spezielle Krankheitsbilder

MOTOmed gracile 5-15

e Bei extrem engen Beinstellungen
¢ FuBschalenabstand von 5 bis 15 cm stufenlos einstellbar

e Tretkurbelachse stufenlos hohenverstellbar von
26 cm bis 46 cm (vom Boden aus)

e Pedalradiusverstellung
2-stufig mit Werkzeug

MOTOmed gracile kostenlos testen: Telefon gebiihrenfrei 0800-668 66 33



Verordnungsfahigkeit

Das MOTOmed gracile 12 ist von den gesetzlichen
Krankenkassen als Hilfsmittel anerkannt. Die Kosten
kdnnen nach entsprechender arztlicher Verordnung
tibernommen werden.
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Vanessa (9 J.) trainiert am
MOTOmed gracile12 mit dem
Arm-/Oberkérpertrainer.

MOTOmed gracile kostenlos testen: Telefon gebiihrenfrei 0800-668 66 33



Senden Sie uns diese Antwortkarte portofrei zu oder rufen Sie an:
Telefon gebiihrenfrei 0800-668 66 33.

Ja, ich interessiere mich fiir die MOTOmed Bewegungstherapie fiir Kinder.

O Ich habe Interesse an einer kostenlosen Vorfiihrung.
Rufen Sie mich bitte an. Datum: Uhrzeit:




Antwortkarte
,/kd{'omw\@%mc&a
Speziell fiir die Beduirfnisse
von Kindern.

Porto zahlt
das Unter-

nehmen RECK
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